
clubrecords | indoor | mannen

 Clubrecords - indoor (17-12-2022) 

jongens | mannen | masters 
Clubrecords - indoor (10-07-2024)

jongens | mannen | masters

MINI-PUPILLEN

40m 7.9 Rens van der Schaaf 07-02-2004

Hoogspringen 0.75 Rens van der Schaaf 07-02-2004

Balwerpen 12.57 Tygo Hulsebos 18-12-2011

PUPILLEN C

40m 7.3 Gijs Mourits 21-01-2006

600m 2.30.5 Tygo Hulsebos 10-03-2013

Verspringen 3.12 Rens van der Schaaf 20-11-2004

Hoogspringen 0.95 Rens van der Schaaf
Daan Diepeveen

15-01-2005
09-03-2014

Kogelstoten 6.36 Christian van Doorn 18-01-2003

Balwerpen 19.64 Botic van de Zandschulp 18-01-2003

PUPILLEN B

40m 7.07 Gijs Mourits 18-01-2006

600m 2.08.0 Jasper van Craaikamp 10-03-2013

Verspringen 3.52 Mathijs Krabbenborg 28-02-2004

Hoogspringen 1.10 Tim van de Werken 10-03-2013

Kogelstoten 5.33 Luuk Achterberg 25-02-2006



clubrecords | indoor | mannen

PUPILLEN A

60m 9.33 Mathijs Krabbenborg 25-02-2006

600m 1.59.96 Jasper van Craaikamp 02-03-2014

1000m 3.50.26 Jeroen van Doorn 13-03-1999

Verspringen 4.15 Mathijs Krabbenborg 25-02-2006

Hoogspringen 1.30 Tim van de Werken 13-12-2014

Kogelstoten 7.67 Christian van Doorn 22-02-2003

JUNIOREN D

60m 8.76 Mathijs Krabbenborg 08-12-2007

60mh 10.92 Jasper van Craaicamp 14-11-2015

1000m 3.09.76 Jorik van Egdom 26-01-2008

Kogelstoten 9.87 Tycho Eggenhuizen 27-01-2007

Verspringen 4.77 Rogier Cappon 12-03-2000

Hoogspringen 1.40
Dennis den Hartog. Rens van de Schaaf.
Tycho Eggenhuizen. Stef van der Schaaf.
Niels Romeijn

1992. 2010.
2007. 2005.
2008

JUNIOREN C

60m 7.75 Maarten Stuivenberg 07-02-2010

60mh 9.25 Rens van der Schaaf 22-01-2012

800m 2.05.08 Lars Olde 05-01-2013

1000m 2.57.99 Jorik van Egdom 07-02-2010

1500m 4.41.19 Jorik van Egdom 12-12-2009

Verspringen 5.59 Maarten Stuivenberg 07-02-2010
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JUNIOREN C | VERVOLG
Hinkstapsprong 9.98 Maurits van der Ziel 19-12-2014

Hoogspringen 1.70 Dennis den Hartog
Jannik Klumpenaar

1994
2002

Polsstokhoog 3.32 Maurits van der Ziel 24-10-2015

Kogelstoten 11.70 Tycho Eggenhuizen 13-01-2009

JUNIOREN B

60m 7.33 Maarten Stuivenberg 06-01-2012

60mh 8.64 Rens van der Schaaf 25-01-2014

200m 23.03 Maarten Stuivenberg 12-02-2012

400m 51.55 Niels van Dijk 04-03-2000

800m 2.02.83 Lars Olde 25-01-2014

1000m 2.45.00 Vincent Sokolowski 23-01-1999

1500m 4.22.95 Dennis den Hartog 18-02-1996

3000m 9.03.87 Lars Olde 08-02-2014

Verspringen 6.34 Bjorn Hulsebos 09-11-2019

Hoogspringen 1.91 Jannik Klumpenaar 15-02-2004

Hinkstapsprong 13.15 Jannik Klumpenaar 01-03-2003

Polsstokhoog 3.80 Maurits van der Ziel 27-01-2017

Kogelstoten 11.44 Tygo Hulsebos 03-03-2022

JUNIOREN A
60m 7.09 Jesse Malschaert 15-02-2025

60mh 8.48 Stef van der Schaaf 06-02-2011

200m 22.50 Maarten Stuivenberg 24-02-2013



clubrecords | indoor | mannen

JUNIOREN A | VERVOLG

400m 51.55 Niels van Dijk (JB) 04-03-2000

800m 2.00.0 Bart Uiterwijk 15-12-2002

1000m 2.44.8 Vincent Sokolowski 20-02-2000

1500m 4.13.15 Bart Uiterwijk 25-01-2003

3000m 9.03.87 Lars Olde (JB) 08-02-2014

Kogelstoten 12.19 Saïd Kadri 08-12-2007

Verspringen 6.73 Bjorn Hulsebos 06-02-2022

Hoogspringen 1.91 Jannik Klumpenaar (JB) 15-02-2004

Hinkstapsprong 13.15 Jannik Klumpenaar (JB) 01-03-2003

Polsstokhoog 4.17 Maurits van der Ziel 06-01-2018

7-kamp
7.61| 3.03.65 | 9.21 | 9.61| 1.88 | 
3.80 | 6.43

4526 Bjorn Hulsebos 12-02-2022

SENIOREN

60m 7.09 Jesse Malschaert (JA) 15-02-2025

60mh 8.49 Stef van der Schaaf 07-01-2018

200m 21.76 Maarten Stuivenberg 05-03-2016

400m 47.60 Maarten Stuivenberg 11-02-2017

800m 1.56.18 Bart Uiterwijk 25-01-2004

1000m 2.38.5 Richard Versteeg 05-02-1995

1500m 4.07.50 Derrick Kazemier 23-02-2014

3000m 8.29.11 Dirk van Sijpvelt 18-02-2023

5000 m snelw. 25.12.20 Colin Versteeg (JA) 24-02-2014

Verspringen 7.07 Bjorn Hulsebos 27-01-2024



clubrecords | indoor | mannen

SENIOREN | VERVOLG

Hoogspringen 2.02 Erwin de Vor 27-02-2022

Hinkstapsprong 13.43 Bjorn Hulsebos 18-02-2023

Polsstokhoog 4.17 Maurits van der Ziel (JA) 06-01-2018

Kogelstoten 10.35 Bjorn Hulsebos 02-03-2024

7-Kamp
7.43 | 2.52.25 | 9.14 | 9.51 | 1.90 
| 3.76 | 7.00

4734 Bjorn Hulsebos 03-02-2024

MASTERS 35

60m 7.58 Richard Achterberg 15-02-2014

60mh 10.81 Martijn van de Peppel 08-01-2010

200m 24.27 Richard Achterberg 03-02-2017

400m 64.7 Jan-Kees Cappon (M45) 21-12-2003

800m 2.16.02 Anne Wiersma 04-03-2012

1500m 5.05.6 Jan-Kees Cappon (M45) 23-02-2003

Verspringen 5.66 Gene Noordpool 16-01-2009

Hoogspringen 1.50 Martijn van de Peppel 13-12-2009

Hinkstap 9.68 Martijn van de Peppel 14-02-2010

Polsstokhoog 3.23 Martijn van de Peppel (M40) 02-01-2015

Kogelstoten 10.34 Martijn van de Peppel 25-10-2009

MASTERS 40

60m 7.79 Dik van de Weerdhof 01-03-2009

60mh 11.82 Martijn van de Peppel 02-01-2015

200m 24.77 Dik van de Weerdhof 14-02-2010

400m 64.7 Jan-Kees Cappon (M45) 21-12-2003

800m 2.21.9 Jan-Kees Cappon (M45) 15-02-2003
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MASTERS 40

1500m 5.05.6 Jan-Kees Cappon (M45) 23-02-2003

Verspringen 4.80 Martijn van de Peppel 15-02-2014

Hinkstapsprong 9.36 Martijn van de Peppel 19-12-2014

Kogelstoten 9.60 Martijn van de Peppel 08-12-2012

Polsstokhoog 3.23 Martijn van de Peppel 02-01-2015

MASTERS 45

200m 29.72 Jan-Kees Cappon 23-02-2003

400m 64.7 Jan-Kees Cappon 21-12-2003

800m 2.21.9 Jan-Kees Cappon 15-02-2003

1500m 5.05.6 Jan-Kees Cappon 23-02-2003


