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In	de	komende	weken	staan	er	een	paar	prachtige	evenementen
in	eigen	huis	op	de	agenda.	Heb	jij	ze	al	genoteerd?	

Zo	zijn	de	jaarlijkse	clubkampioenschappen	gepland	in	het
weekend	van	25-26	september.	De	planning	en	indeling	volgt
snel,	dus	houd	de	website	in	de	gaten!	Ook	het	kamp	staat	op
stapel,	met	in	het	najaar	de	jaarlijkse	vrijwilligeravond	(13-11)	en
een	heuse	Sinterkerstborrel	(3-12)	ter	ere	van	ons	30-jarig
clubjubileum	(waarover	later	meer).

In	deze	nieuwsbrief	nemen	we	je	ook	graag	nog	even	mee	naar
evenementen	die	achter	ons	liggen,	zoals	de	Prutloop.	Ook	was
er	op	dinsdag	25	augustus	een	pracht	van	een	regionale
avondwedstrijd	bij	ons	op	de	baan.	En	wist	je	dat	wij	mooi
vertegenwoordigd	waren	op	de	nationale	top	tijdens	de	C-spelen
op	30	augustus	in	A'dam?	Lieke	van	Beek,	Lise	van	den	Belt	en
Oliver	van	Loo	mochten	zich	bij	AAC	meten	met	leeftijdsgenoten
uit	het	hele	land.	Van	harte	met	jullie	behaalde	prestaties!
	
Veel	leesplezier	en	graag	tot	ziens	op	de	baan!
	
Met	sportieve	groet,
Bestuur	AV	Isala'96

OPROEP:	help	je	mee?
	
Lijkt	het	je	leuk	om	als	ouder	een	steentje	bij	te	dragen?	Heel
fijn!	Naast	hulp	bij	of	vervoer	naar	wedstrijden	zijn	we	altijd	blij
met	vrijwilligers	voor	commissies,	als	jurylid	of	als	BHV’er.	Laat
het	ons	vooral	weten,	want	vele	handen	maken	licht	werk.

Help	mee	bij	de	wedstrijdorganisatie
We	 zoeken	 versterking	 voor	 ons	 WOC.	 Wil	 jij	 tijdens
wedstrijden	helpen	op	het	wedstrijdsecretariaat	met	het
invoeren	 van	 de	 resultaten	 op	 Atletiek.nu?	 Dan	 horen
we	heel	graag	van	je!
Help	mee	bij	de	clubkampioenschappen
Voor	 de	 clubkampioenschappen	 zoeken	 we	 nog	 twee
extra	helpers	die	helpen	bij	de	(werp)materialen	en	met
het	verzetten	van	de	horden.	Ook	zijn	we	op	zoek	naar
EHBO’ers.	 Help	 jij	 ons	 uit	 de	 brand?	 Meld	 je	 dan	 en
stuur	een	mailtje	aan	rubenenmc@gmail.com.
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Terugblik:	de	Prutloop
	
Een	 prachtige	 zomeravond,	 heel	 veel	 enthousiaste	 deelnemers
en	het	vertrouwde	parcours	door	weilanden,	over	hekken	en	door
(heel	koude	en	 lekker	modderige)	sloten.	 Ingrediënten	voor	een
heel	geslaagde	Prutloop	Editie	2026.	Volgend	jaar	weer?

PS.	Dank	aan	iedereen	die	dit	mogelijk	maakte	en	erbij	was!

De	grote	Clubactie	komt	eraan!
	
Weet	je	nog	hoe	enthousiast	er	vorig	jaar	loten	werden	verkocht?
Samen	maakten	onze	jeugdleden	er	een	geweldige	actie	van.	Dit
jaar	gaan	we	natuurlijk	weer	voor	zo’n	mooi	resultaat,	waarbij	de
opbrengst	voor	ons	eigen	kamp	zal	zijn!
	
In	 de	 week	 voorafgaand	 aan	 de	 clubkampioenschappen
ontvangen	alle	 jeugdleden	van	10	 t/m	14	 jaar	de	materialen	om
loten	te	verkopen	voor	onze	vereniging.
	
Doe	jij	ook	mee	en	help	je	onze	club	aan	een	mooie	opbrengst?	

Zo	maken	we	er	samen	weer	een	groot	succes	van!	

Het	is	bijna	zover:	we	gaan	op	kamp!
	
Kamp	AV	Isala'96	komt	eraan!	
	

bestuur@avisala96.nl
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Van	zaterdag	3	oktober,	09.00	uur	 t/m	zondag	4	oktober,	12.00
uur	 organiseren	 we	 ons	 jaarlijkse	 kamp.	 Dit	 jaar	 blijven	 we	 op
onze	eigen	baan.
	
Inmiddels	zijn	de	aanmeldingen	binnen	en	worden	de	puntjes	op
de	 i	 gezet.	 Het	 belooft	 een	 fantastisch	 programma	 te	 worden.
Heb	 jij	 je	 hiervoor	 opgegeven?	 Dan	 ontvang	 je	 binnenkort	 een
brief	met	meer	informatie.
	
We	hebben	er	zin	in!

Nieuwe	informatie-	en	logoborden

Heb	 jij	 ze	 al	 gezien?	 In	 de	 afgelopen	 weken	 zijn	 er	 prachtige
nieuwe	 logo-	 en	 informatieborden	 opgehangen	 op	 verschillende
plekken	 op	 ons	 terrein.	 Zo	 zijn	 we	 nog	 toegankelijker	 voor
bezoekers	 en	 krijgt	 onze	 mooie	 baan	 stap	 voor	 stap	 een
opfrisser.	

PS.	Op	zoek	naar	het	bord	met	vermelding	van	de	records?	Het
bord	 is	 verwijderd,	 maar	 de	 records	 zijn	 op	 onze	 website
uiteraard	in	te	zien!

Ode	aan	de	onderhoudsploeg
	
Kantjes	strak	en	heggen	klein,
witte	lijnen	weer	piekfijn.
Stronken	weg,	de	banken	lakken,
bordjes	hangen,	door	de	knieën	zakken.
Kogelbakken	frezen,	baan	voor	de	wedstrijd	paraat,
onze	OH	weet	hiermee	allemaal	wel	raad!
Week	na	week,	klus	na	klus:
mannen,	dank	en	dikke	plus!
	

Voor	in	de	agenda
	

Klik	hier	voor	een	overzicht	van	alle	(regionale)	evenementen

Wedstrijden:

https://www.avisala96.nl/records_info/
https://www.hardlopen.nl/evenementen/?naam=&lat=52.533287&lon=5.926144&straal=25&datum-van=&datum-tot=&atletiekunie-wedstrijd=&gecertificeerd-parcours=


*	5	september,	4e	Junioren	medaillewedstrijd,	U14	t/m	U20,	AV
Athlos
*5	september,	4e	Athletic	Champs	wedstrijd,	U8	t/m	U12,	AV	de
Gemzen
*12	september,	4e	Pupillen	medaillewedstrijd,	U8	t/m	U12,	AV
Cialfo
*13	september,	Competitie	Senioren	2e	divisie,
promotie/degradatie
*19	september,	Competitie	Junioren	U14-U16,	Finale
*	21	november,	Van	der	Most	Indoor,	U8	t/m	U20,	AV	de	Gemzen

In	'eigen	huis':
*	10	september,	Coopertest	(Loopgroepen)
*	25	en	26	september,	AV	Isala'96	Clubkampioenschappen
*	13	november,	Vrijwilligersavond	(kantine)

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@avisala96.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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