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Het	is	volop	zomer!	We	kijken	terug	op	een	mooie	en	sportieve
maand	juni,	waarin	onze	atleten	in	actie	kwamen	tijdens
verschillende	wedstrijden	en	evenementen.

Op	onze	eigen	baan	organiseerden	we	de	Run	Bike	Run	en	een
Isala	Avondwedstrijd.	In	deze	nieuwsbrief	staan	we	uitgebreider
stil	bij	het	fantastische	weekend	van	onze	VB-groep	tijdens	de
Special	Olympics	Nationale	Spelen	in	Haarlem.

Ook	lees	je	een	verslag	van	het	internationale	bezoek	van	een
groep	Isala-atleten	aan	onze	Hongaarse	partnerstad	Pápa,	waar
sport	en	internationale	ontmoeting	hand	in	hand	gingen.
	
De	maand	eindigde	helaas	anders	dan	gehoopt.	Door	de	extreme
hitte	en	de	afgekondigde	code	rood	moesten	verschillende
wedstrijden	en	activiteiten	op	zaterdag	27	juni	worden	afgelast.
Een	vervelende	beslissing,	maar	de	veiligheid	en	gezondheid	van
onze	sporters,	vrijwilligers	en	bezoekers	staan	altijd	voorop.
	
Gelukkig	kijken	we	ook	alweer	vooruit!	De	voorbereidingen	voor
het	jaarlijkse	kamp	zijn	in	volle	gang.	Inschrijven	kan	nog	tot	en
met	4	juli.	Met	het	thema	Mission:	Gold	Medal	belooft	het	weer
een	gezellig	en	onvergetelijk	weekend	te	worden	voor	onze
pupillen	en	junioren.

Daarnaast	kondigen	we	alvast	de	jaarlijkse	Prutloop	aan,	die	op
donderdag	13	augustus	plaatsvindt.	Lekker	vies	worden	met	een
sportief	randje,	een	mooi	moment	om	de	vakantie	met	elkaar	af
te	sluiten.	Houd	voor	info	onze	eigen	website	in	de	gaten.
Trouwens,	voor	de	organisatie	van	dit	leuke	evenement	zoeken
we	nog	vrijwilligers	(zie	verderop	in	de	nieuwsbrief).
	
PS.	Denk	je	eraan	dat	je	tot	het	einde	van	deze	week	nog	oude
sportkleding	en	sportschoenen	kunt	inleveren?	Zo	maak	je
iemand	anders	blij	én	ben	je	lekker	duurzaam	bezig.	Natuurlijk
vragen	we	je	alleen	spullen	in	te	leveren	die	nog	in	goede	staat
zijn.
	
Namens	het	bestuur	wensen	wij	iedereen	een	fijne,	sportieve
zomer	en	veel	leesplezier!
	
Met	sportieve	groet,
Het	bestuur	van	AV	Isala'96

Gezocht:	organisator(en)	voor	de	Prutloop!
	
De	 Prutloop	 is	 al	 jaren	 een	 spectaculaire	 afsluiting	 van	 de
zomervakantie.	 Een	 parcours	 vol	 weilanden,	 sloten,	 blubber	 en
vooral	 heel	 veel	 plezier!	 Maar	 zonder	 enthousiaste	 vrijwilligers
kan	dit	mooie	evenement	niet	doorgaan.
	
Lijkt	het	 jou	 leuk	om	 (samen	met	anderen)	de	Prutloop	2026	 te
organiseren?	 Of	 wil	 je	 eerst	 meer	 weten	 over	 wat	 erbij	 komt
kijken?	 Neem	 dan	 contact	 met	 ons	 op	 en	 mail	 naar
bestuur@avisala96.nl.	Met	 jouw	hulp	 zorgen	we	 ervoor	 dat	 ook
volgend	jaar	iedereen	weer	heerlijk	de	prut	in	kan!
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VB-groep	beleeft	succesvol	weekend	op
Special	Olympics	Nationale	Spelen

De	 VB-groep	 van	 onze	 vereniging	 heeft	 een	 prachtig	 weekend
beleefd	 tijdens	 de	 Special	 Olympics	 Nationale	 Spelen	 2026	 in
Haarlem,	 eem	 evenement	 wat	 eens	 in	 de	 twee	 jaar	 wordt
georganiseerd	 in	Nederland.	Dit	 jaar	namen	zo'n	3.500	sporters
deel,	waarvan	ongeveer	350	in	de	atletiek.
	
Op	 vrijdag	 reisden	 de	 atleten	 en	 begeleiders	 af	 naar	 Haarlem,
waar	 het	 weekend	 feestelijk	 werd	 geopend	 met	 een
indrukwekkende	 openingsceremonie.	 Na	 de	 intocht	 van	 alle
deelnemers	 gaf	 olympisch	 kampioene	 Daphne	 Schippers	 het
officiële	startsein	voor	de	Spelen.
	
Op	 zaterdag	 stonden	 de	 kwalificatiewedstrijden	 op	 het
programma.	Wijnold,	Luke,	Symon,	Tristan,	Nathan	en	Cheyenne
kwamen	 in	actie	op	verschillende	onderdelen,	waaronder	sprint,
middellange	 afstanden,	 verspringen,	 kogelstoten	 en	 mini-
speerwerpen.	 Alle	 atleten	 namen	 deel	 aan	 drie	 disciplines	 en
lieten	mooie	prestaties	zien.
	
Tijdens	de	 finales	op	zondag	werden	de	 inspanningen	beloond.
Alle	Isala-atleten	keerden	huiswaarts	met	een	mooie	verzameling
medailles	en	lintjes.	We	kijken	met	plezier	terug	op	een	succesvol
weekend	 voor	 de	 VB-groep	 van	 AV	 Isala'96	 en	 keerden	 moe,
voldaan	en	vol	mooie	herinneringen	terug.	Op	naar	de	volgende
editie,	die	in	2028	wordt	gehouden	in	Drenthe!

OPROEP	|	Schrijf	je	in	voor	kamp	op	3&4
oktober!

	
Het	gaat	weer	gebeuren...	Kamp	AV	Isala'96	komt	eraan!	
	
	Wanneer?
Pupillen	&	Junioren
Zaterdag	3	oktober	2026,	09.00	uur	t/m	zondag	4	oktober	2026,
12.00	uur.
	
�		Thema:	Mission:	Gold	Medal
De	 wereldtop	 van	 de	 atletiek	 is	 verdwenen	 vlak	 voor	 de
belangrijkste	sportmissie	ooit:	Operation	Gold	Medal.
Daarom	 worden	 jullie	 geselecteerd	 voor	 een	 geheim
trainingsprogramma	waarin	jullie	worden	opgeleid	tot	elite-atleten
en	tactische	teamspelers.	Tijdens	dit	kamp	train	je	samen	met	je
squadron,	voer	je	uitdagende	missies	uit	en	werk	je	toe	naar	één

bestuur@avisala96.nl

mailto:bestuur@avisala96.nl?subject=reactie%20nieuwsbrief


gezamenlijk	doel:
Goud	veroveren!
	
De	voorbereidingen	zijn	al	in	volle	gang,	dus	meld	je	snel	aan	en
mis	dit	onvergetelijke	kamp	niet!

Aanmelden	kan	tot	en	met	4	juli	2026
Het	 avontuur	 vindt	 plaats	 op	 onze	 eigen	 atletiekbaan	 in
Kampen.	
Kosten:	gratis!	

We	hopen	natuurlijk	dat	jij	erbij	bent!	
Team	Kamp	AV	Isala'96	

Klik	hier	om	je	in	te	schrijven

Terugblik	op	een	sportief	en	gezellig	weekend
in	partnerstad	Pápa

Een	 groep	 atleten	 van	 AV	 Isala'96	 bracht	 half	 juni,	 samen	met
andere	 sporters	 uit	 Kampen,	 een	 bezoek	 aan	 de	 Hongaarse
partnerstad	 Pápa.	 Tijdens	 het	 sportieve	 en	 gezellige	 weekend
stonden	internationale	ontmoetingen,	wedstrijden	en	ontspanning
centraal.
	
Na	de	busreis	op	donderdagavond	kwam	de	groep	vrijdag	aan	in
Pápa.	Na	de	lunch	was	er	tijd	om	bij	te	komen	in	het	zwembad	en
de	historische	binnenstad	 te	 verkennen,	waar	 dat	weekend	ook
het	Játék	Festival	plaatsvond.
	
Het	 sportieve	 hoogtepunt	 volgde	 op	 zaterdag	 tijdens	 een
internationale	 sportdag	 op	 de	 sportcampus	 van	 Pápa.	 Naast
verschillende	andere	sporten	kwamen	onze	atleten	in	de	avond	in
actie	op	de	atletiekbaan.	Zij	namen	het	op	tegen	deelnemers	uit
meerdere	 landen	 en	 behaalden	 mooie	 resultaten.	 Er	 werden
persoonlijke	 records	 verbeterd	 en	 diverse	 medailles	 mee	 terug
naar	Kampen	genomen.
	
Op	 zondag	 werd	 een	 bezoek	 gebracht	 aan	 Siófok	 aan	 het
Balatonmeer.	Na	het	bekijken	van	het	meer,	een	wandeling	door
de	 stad	 en	 het	 kopen	 van	 souvenirs	 werd	 teruggekeerd	 naar
Pápa.	Daar	werd	het	weekend	ontspannen	afgesloten,	waarna	de
terugreis	naar	Kampen	begon.
	
We	 kijken	met	 elkaar	 terug	 op	 een	 zeer	 geslaagd	weekend	 vol
sportieve	 prestaties,	 gezelligheid	 en	 internationale
vriendschappen.	 Ook	 nog	 leuk	 om	 te	 vermelden:	 onze	 groep
werd	opnieuw	bijzonder	gastvrij	ontvangen	door	de	organisatie	in
Pápa.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeHCYTd-08Ivf5V_2dRv9j5uyWGGM0Xq0HpptfSbg7sj3Mjqg/viewform


Voor	in	de	agenda
	

Klik	hier	voor	een	overzicht	van	alle	(regionale)	evenementen

Wedstrijden:
*4	juli:	3e	Pupillen	medaillewedstrijd,	U8	t/m	U12,	AV	Flevo	Delta
*5	 juli,	 Competitie	 Senioren	 2e	 divisie,	 ronde	 3,	 Senioren,	 AV
Athlos
*	5	september,	4e	Junioren	medaillewedstrijd,	U14	 t/m	U20,	AV
Athlos
*5	september,	4e	Athletic	Champs	wedstrijd,	U8	t/m	U12,	AV	de
Gemzen
*12	 september,	 4e	 Pupillen	 medaillewedstrijd,	 U8	 t/m	 U12,	 AV
Cialfo

In	'eigen	huis':
*13	augustus,	Prutloop	(houd	de	website	in	de	gaten,	aanmelden
is	niet	nodig)
*25	augustus,	3e	Isala	Avondwedstrijd,	U14	t/m	U20,	Senioren	&
Masters
*25	en	26	september,	AV	Isala'96	Clubkampioenschappen

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@avisala96.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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