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Inleiding
In deze gedragscode is onderscheid gemaakt in doelgroepen. De bepaalde regels voor 
doelgroepen zullen dan ook apart en op hun eigen wijze verspreid worden. Op welke manier dit 
kan, staat aangegeven onder de doelgroep in het rood. Bij het verspreiden van deze gedragscode 
zullen deze rode zinnen worden verwijderd en zal ook deze inleiding aangepast worden.
Naast de gedragscode van Taverbo is de gedragscode van tafeltennisbond NTTB en het 
NOC*NSF van toepassing.
In alle gevallen waarin deze gedragscode niet gehandhaafd wordt dienen geconstateerde zaken 
gemeld te worden bij het bestuur.



Alle leden en bezoekers
Deze regels zijn algemeen en kunnen op de site geplaatst worden en in de gang gehangen 
worden. De regels gelden voor iedereen. Van iedereen die onze vereniging bezoekt, leden, 
publiek en tegenstanders, wordt passend gedrag verwacht. 

Hieronder verstaan wij:
➢ Een lid accepteert en respecteert de ander zoals hij/zij is en discrimineert niet. Iedereen telt 

mee binnen de vereniging (ongeacht religie, huidskleur of seksuele geaardheid).
➢ Houd rekening met de grenzen die de ander aangeeft.
➢ Maak geen onnodige schade, houd je aan de regels van de accommodatie en laat geen 

troep achter in de accommodatie.
➢ Een lid maakt op geen enkele wijze misbruik van zijn of haar machtspositie.
➢ Scheld niet, roddel niet en maak geen gemene grappen of opmerkingen over anderen.
➢ Vecht niet, gebruik geen geweld, bedreig niemand en breng geen wapens mee.
➢ Kom niet ongewenst dichtbij en raak de ander niet aan tegen zijn of haar wil.
➢ Geef de ander geen ongewenste seksueel getinte aandacht.
➢ Stel geen ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands 

persoonlijk leven of uiterlijk.
➢ Als jij of iemand anders lastig gevallen wordt, vraag dit lid dan om hiermee te stoppen. 

Wanneer dit niet helpt, vraag dan een ander om hulp.
➢ De leden maken elkaar erop attent zich allen aan deze afspraken te houden; wanneer 

iemand zich hier toch niet aan houdt, dient dit bekendgemaakt te worden bij de 
Vertrouwenscontactpersoon  en/of het bestuur.

➢ Respecteer de regels van de tafeltennissport.
➢ Stel je te allen tijde sportief op, Sta samen voor een eerlijke sport.
➢ Respecteer het werk van al diegenen die ervoor zorgen dat jij op dat moment op die plaats 

kunt tafeltennissen. Dit is niet vanzelfsprekend.



Competitiespelers
➢ Draag tijdens competitiewedstrijden de clubkleding van Taverbo.
➢ Wees een gastheer/-vrouw voor de bezoekers.
➢ Wij gaan ervan uit dat spelers van Taverbo tijdens het spelen van wedstrijden de naam 

vanTaverbo en eventuele sponsors op een sportieve manier uitdragen en het imago van de 
club niet schaden. Onbehoorlijk taalgebruik en misbruik van attributen, zoals het smijten 
met batjes en balletjes passen niet bij onze club.

➢ Eerlijk en prettig samenspelen is belangrijk, speel zo goed mogelijk voor jezelf en je 
teamgenoten. Moedig je teamgenoten aan en geef ze desgewenst adviezen.

➢ Aanvaard, zonder commentaar, beslissingen van de scheidsrechter. Ben je het niet eens 
met het sportieve verloop van de wedstrijd, teken dit aan op het wedstrijdformulier. Dit hoeft 
de sfeer niet te bederven.

➢ Beïnvloed de scheidsrechter niet door onbehoorlijke taal of agressieve woorden en 
gebaren. Dit werkt in je eigen nadeel en het bevordert ook je eigen spel niet.

➢ Geef de tegenstander na afloop een hand en feliciteer je tegenstander als je zelf verliest.
➢ Onsportiviteit van de tegenstander is nooit een reden om zelf onsportief te zijn of een team 

aan te moedigen ook onsportief te zijn.
➢ Wijs je medespelers op onnodig of onplezierig gedrag.
➢ Blijf bescheiden bij het maken van een punt en de overwinning en laat je niet ontmoedigen 

door een nederlaag of een verloren punt.

Tellers
➢ Pas de regels consequent en eerlijk toe. Neem je taak serieus.
➢ Wees beslist, objectief en beleefd bij het constateren van fouten. Bij twijfel: laat het punt 

overspelen (‘let’)

Ouders
➢ Toon interesse door zoveel mogelijk aanwezig te zijn bij trainingen en wedstrijden van uw 

kind.
➢ Laat de kinderen hun sport op een plezierige en sportieve manier beleven.
➢ Laat uw kind weten dat u trots bent, wat de uitslag ook zal zijn.
➢ Leer de kinderen accepteren dat er slechts één winnaar kan zijn en dat een keertje 

verliezen geen drama hoeft te zijn. Traantjes zijn nergens voor nodig.
➢ Spreek de kinderen aan bij (verbaal) wangedrag.
➢ Bemoeit u zich niet ongevraagd met het wedstrijdverloop en de telling, respecteer de 

beslissingen van de scheidsrechter.
➢ Wees een sportieve supporter, en klap ook bij een mooie actie van de tegenpartij. Juich niet 

bij fouten van een tegenstander.
➢ Bij vragen en klachten over het wedstrijdschema en de organisatie van toernooien wendt u 

zich tot de clubbegeleider.
➢ Realiseert u zich dat u als ouder van een Taverbo-lid ook de vereniging representeert en 

dat vrijwilligers zich belangeloos inzetten voor uw kind.
➢ Laat de Taverbo-begeleider, -trainer of -coach zijn werk doen en blijf langs de lijn genieten 

van uw kind. Uw bemoeienis met het wedstrijdverloop kan de taken van onze vrijwilligers 
bemoeilijken.

➢ Moedig uw kind aan scheidsrechters, juryleden en andere sporters te bedanken.
➢ Vraag na de wedstrijd of training: ‘En… heb je plezier gehad vandaag?’, ‘Wat heb je geleerd 

vandaag?’ of ‘Wat was de mooiste actie tijdens de wedstrijd?’
➢ Focus bij teleurstelling op dingen die goed gegaan zijn tijdens de wedstrijd of training.
➢ Beloon niet alleen het resultaat, maar ook de inzet; toon waardering voor de manier waarop 

je kind heeft gesport: enthousiast, gedreven, sierlijk, enzovoort.
➢ Een ouder die rijdt voor Taverbo dient uiteraard in het bezit te zijn van een geldig rijbewijs, 

geldige verzekeringspapieren, waaronder ook een ongevallen-inzittendenverzekering en 
een APK goedgekeurd voertuigen.



Trainers, begeleiders & coaches
➢ Draag op het moment van begeleiden/trainen (en bij toernooien) van de jeugd altijd het 

Taverbo-shirt, zodat je herkenbaar bent als jeugdbegeleider.
➢ Als jeugdbegeleider binnen Taverbo (ouder dan 21 jaar) heb je een Verklaring Omtrent 

Gedrag overhandigd aan het bestuur. (Deze wordt vergoed door Taverbo).
➢ De begeleider moet zorgen voor een omgeving en een sfeer waarbinnen de sporter zich 

veilig kan voelen.
➢ Wees redelijk in je eisen ten aanzien van tijd, energie en enthousiasme van jeugdige 

spelers. Bedenk hierbij dat jongeren ook andere interesses hebben.
➢ Bedenk ook dat ouders vaak een hectisch bestaan hebben en zich moeten haasten om de 

kinderen op tijd in de accommodatie te krijgen, zeker gezien de huidige drukte op de weg. 
Reageer het niet-op-tijd-zijn niet af op de kinderen.

➢ Leer de (jeugdige) spelers dat spelregels afspraken zijn waaraan niemand zich mag 
onttrekken.

➢ Ontwikkel teamrespect voor de vaardigheid van de tegenstander en voor de beslissingen 
van de scheidsrechter.

➢ Volg altijd het advies op van een arts bij het bepalen of een geblesseerde speler wel of niet 
kan spelen. Neem bij twijfel geen risico.

➢ (Jeugdige) spelers hebben een trainer nodig die zij respecteren. Wees gul met lof wanneer 
het verdiend is.

➢ Blijf op de hoogte van de beginselen van een goede training en van de groei en 
ontwikkeling van alle spelers.

➢ Coach tijdens de wedstrijden ingetogen zonder aanstootgevend of intimiderend te zijn voor 
de tegenstander.

➢ Bedenk dat (jeugdige) spelers voor hun plezier spelen en iets willen leren. Winnen en 
verliezen is slechts een onderdeel van het spel.

➢ Schreeuw niet en maak spelers nooit belachelijk als zij fouten maken of een wedstrijd 
(onnodig) verliezen.

➢ Een voorkeur voor talent in de groep hebben kan, maar laat dit nooit aan de groep of aan 
dit kind blijken. Iedereen wordt gelijk behandeld.

➢ De begeleider mag de sporter niet op een zodanige wijze aanraken dat de sporter en/of de 
begeleider deze aanraking naar redelijke verwachting als seksueel of erotisch van aard zal 
ervaren, zoals doorgaans het geval zal zijn bij het doelbewust (doen) aanraken van 
geslachtsdelen, billen en borsten.

➢ Lichamelijk contact, een arm om iemand heen slaan om te troosten kan, maar bijvoorbeeld 
een kind op schoot laten zitten, of bij iemand op schoot gaan zitten kan als aanstootgevend 
gedrag gezien worden. Vermijd dus onnodig lichamelijk contact.

➢ Gedraag je niet uitdagend, zorg ervoor dat je gedrag niet opgevat wordt als flirten en ga 
niet mee in de verliefdheid gevoelens van een kind.

➢ Zorg ervoor dat je nooit alleen met een kind in een afgesloten ruimte bent.
➢ Houd in de gaten of, waarom en hoelang een kind de zaal verlaat en reageer daarop.
➢ De begeleider onthoudt zich ervan de sporter te bejegenen op een wijze die de sporter in 

zijn waardigheid aantast, én verder in het privéleven van de sporter door te dringen dan 
nodig is in het kader van de sportbeoefening.

➢ De begeleider onthoudt zich van (verbale) seksueel getinte intimiteiten via welk 
communicatiemiddel dan ook.

➢ De begeleider zal tijdens training(stages), wedstrijden en reizen gereserveerd en met 
respect omgaan met de sporter en met de ruimte waarin de sporter zich bevindt, zoals de 
kleedkamer.

➢ De begeleider heeft de plicht – voor zover het in zijn vermogen ligt – de sporter te 
beschermen tegen schade en (machts-)misbruik als gevolg van seksuele intimidatie.

➢ De begeleider zal de sporter geen vergoedingen (in welke vorm dan ook) geven met de 
kennelijke bedoeling tegenprestaties te vragen.



➢ De begeleider zal er actief op toezien dat deze regels worden nageleefd door iedereen die 
bij de sporter betrokken is. Indien de begeleider gedrag signaleert dat niet in 
overeenstemming is met deze gedragsregels zal hij/zij de daartoe noodzakelijke actie(s) 
ondernemen.

➢ In die gevallen waarin de gedragsregels niet (direct) voorzien, ligt het binnen de 
verantwoordelijkheid van de begeleider in de geest hiervan te handelen.


