
Yellow Sox Playbook
Seizoen 2026-2027



Welkom bij een nieuw seizoen!

Beste leden, ouders en supporters,

Welkom bij het nieuwe basketbalseizoen! We kijken terug op een 
jaar vol plezier, kampioenschappen, spannende wedstrijden en 
toffe activiteiten. Dat smaakt naar meer.

Dit jaar is een bijzonder jaar, want in 2027 bestaan we 50 jaar! 
Vanaf 24 augustus 2026 starten de trainingen en in het weekend 
van 12 september 2026 spelen we de eerste competitiewedstrij-
den. 

In dit boekje vind je alle belangrijke info om het seizoen goed te 
beginnen: van trainingstijden en teamindelingen tot huisregels en 
contactgegevens.

Samen maken we er weer een sportief, gezellig en succesvol 
seizoen van.

Met sportieve groet,

Het bestuur van Yellow Sox



GELE REGELS!GELE REGELS!

Spreek elkaar positief aan.2

Onze club draait om plezier en respect. Deze 12 regels zijn er 
om het samen (leden en ouders) leuk te houden:

Laat de sporthal en kleedkamers netjes achter.3

Respecteer elkaar; leeftijd, rol of niveau maakt niet uit.1

Kom op tijd bij trainingen en wedstrijden.4
Wees sportief: win met trots, verlies met waardigheid.5
Moedig positief aan; in het veld en vanaf de tribune.6
Luister naar trainers, coaches en scheidsrechters.7
Wees een teamspeler.8
Geen grof taalgebruik of agressie.9
Draag clubkleding met trots; gele sokken horen erbij!10
Geef het goede voorbeeld; zeker als ouder of senior.11
Zorg voor elkaar; merk je dat iemand zich niet prettig 
voelt, meld het.12



Over Yellow Sox

Basketbal bij Yellow Sox draait om plezier, ontwikkeling en sa-
menwerken. Iedereen, jong en oud moet met een glimlach op het 
veld staan. Samen zorgen we voor een veilige, sportieve omge-
ving waarin respect, passie en teamwork centraal staan.

Nieuwe leden
Welkom bij onze club! Als nieuw lid train je in de meeste gevallen 
eerst een half jaar tot een jaar mee voordat je wedstrijden speelt. 
Zo leer je het spel en je teamgenoten beter kennen. In overleg 
met je trainer wordt afgestemd wanneer je klaar bent om wed-
strijden te spelen.

Aanmelden
Aanmelden kan via het inschrijfformulier op de website. Nieuwe 
leden mogen altijd eerst 3 proeftrainingen doen. Je kunt de proef-
training aanvragen door het formulier op de website onder het 
kopje ‘lid worden’ in te vullen. Wij nemen dan contact op. 

Bestuur
Benieuwd wie er in het bestuur zit? Check onze website. 

https://yellowsox.nl/clubinfo/lid-worden/


Vertrouwenspersoon
Bij ongewenst gedrag kun je altijd terecht bij onze vertrouwens-
persoon. Check de website voor meer informatie. 

Contributie
De contributie-inning vindt plaats in september. Voor vragen kun 
je terecht bij: penningmeester@yellowsox.nl

Lidmaatschap opzeggen
Stuur uiterlijk 1 mei een mail naar ledenadministratie@yellowsox.
nl. 

Let op: als je niet vóór die datum opzegt, loopt het lidmaatschap 
automatisch door en wordt de contributie voor het volgende 
seizoen geïnd. Dit is nodig omdat de teamsamenstelling in mei 
wordt doorgegeven aan de bond.



Sporthal ’t Zand

Onze thuisbasis is sporthal ’t Zand. Yellow Sox beheert de hal 
samen met Acritas. Dat betekent dat we zelf zorgen voor schoon-
maak, kantinediensten en verhuur.

Onderstaande is belangrijk voor (jeugd)leden en ouders: 
•	 Laat de zaal netjes achter: ruim spullen op, veeg indien nodig 

en check of baskets of goals moeten worden ingeklapt/weg-
gezet. 
Na wedstrijden: kijk altijd of er daarna nog gehandbald 
wordt, in dat geval moeten de baskets aan de kant. Het sche-
ma hiervoor hangt in de beheerdersruimte. 

•	 Kleedlokalen:  
Tijdens trainingsavonden is de verdeling als volgt:  
Kleedlokaal 1 en 2: meiden 
Kleedlokaal 3 en 4: jongens 
 
Bij wedstrijden is de verdeling:  
Kleedlokaal 1	 : meiden thuis 
Kleedlokaal 2	 : meiden uit 
Kleedlokaal 3	 : jongens thuis 
Kleedlokaal 4	 : jongens uit  



Na de wedstrijden: ouders zijn verantwoordelijk voor het 
controleren van de kleedkamers na wedstrijden. Dit geldt 
voor zowel thuis- als uitwedstrijden.  
 
Wegens privacy blijven telefoons in de tas of thuis. 

•	 Kantine: tijdens thuiswedstrijden en evenementen zorgen 
vrijwilligers (ouders van jeugdleden en senioren) voor bezet-
ting. Je kunt zelf aangeven wanneer je beschikbaar bent. 

•	 Gevonden voorwerpen: iets vergeten of kwijt? Check de ge-
vonden voorwerpen in de kast bij de ingang van de kantine. 

•	 Supporteren: kom je kijken en aanmoedigen? Super leuk. 
Dit kan op de tribune, niet op de bankjes bij de kleedlokalen. 
We moedigen de teams op een positieve manier aan. We 
hebben respect voor alle spelers, scheidsrechters en tafelbe-
zetting.  

•	 Teamtassen: de tassen met de tenues kunnen boven worden 
neergezet aan het einde van de tribune. 



Teams & Trainingen

Wist je dat? 
•	 Je kunt al lid worden vanaf 4 jaar.
•	 Trainingen zijn op maandag en donderdag (vanaf 17.30 uur) 

en op zaterdagochtend voor de jongste spelers tot ongeveer 
8 jaar. 

•	 Teamindeling gebeurt op basis van geboortejaar.  
Uitzonderingen worden door de bond alleen goedgekeurd 
wanneer er geen passend team op geboortejaar is.

•	 Trainen doe je altijd bij je eigen team. Spelen bij een ouder 
team kan alleen aanvullend en altijd in overleg.

Bekijk de actuele trainingstijden in de basketballapp. 

Trainingen
•	 Start trainingen op maandag en donderdag in de eerste 

schoolweek na de zomervakantie. 
•	 Tijdens schoolvakanties traint de jeugd niet.
•	 Eind mei zijn de laatste trainingen van het seizoen. 

Tijdens trainingen zijn er veel kinderen in de zaal. Wanneer jouw 
training nog niet is begonnen, wacht je in het kleedlokaal, op de 
tribune of langs de kant. Je zorgt ervoor dat je je bal vasthoudt 
en dat de trainende teams geen last van je hebben. 

Ouders kunnen in de gang of op de tribune wachten. 



Wedstrijden

Houd voor de start van de competitie de basketballapp in de 
gaten. Wedstrijden kunnen zowel op zaterdag of zondag worden 
gespeeld. Dit wordt bepaald door de thuisspelende club. 
•	 Thuiswedstrijden: deze zijn altijd op zaterdag. Tijden kunnen 

variëren. 
•	 Uitwedstrijden: deze kunnen op zaterdag of zondag zijn. 

Na de wedstrijd:
Douchen na wedstrijden is verplicht. 
Ouders zijn mede verantwoordelijk voor het controleren van de 
kleedkamers na wedstrijden, zowel thuis als uit.

Vervoer
Het vervoer naar uitwedstrijden wordt per team geregeld. Het 
is wenselijk dat ouders de trainer/coach ondersteunen bij het 
maken van een rijschema. Thuiswedstrijden zijn altijd leuker met 
publiek, kom dus vooral aanmoedigen!

Tenues
•	 Wedstrijdtenues zijn eigendom van de club en worden per 

team gezamenlijk gewassen. Het is wenselijk dat ouders de 
trainer/coach ondersteunen bij het regelen van wasbeurten of 
een vast persoon die de was verzorgt. 



•	 We dragen gele sokken tijdens wedstrijden. Deze zijn ver-
krijgbaar in de webshop. 

•	 Tassen met tenues staan op de tribune op de daarvoor aan-
gewezen plek helemaal achteraan. 

Shootingshirts
•	 Shootingshirts worden verstrekt door de club. Deze shirts 

draag je over je tenue tijdens de wedstrijden, bijvoorbeeld 
tijdens de warming-up of als je op de bank zit. 

•	 Ieder lid krijgt een eigen shootingshirt met een uniek nummer 
(staat aan de binnenkant). Dit nummer wordt gekoppeld aan 
je naam. Wanneer je het shirt kwijtraakt, volgt er een boete 
van € 15,00. 

•	 Heb je een grotere maat nodig? Ruil je shirt dan aan het be-
gin van het seizoen. 

•	 Geen lid meer? Lever je shootingshirt dan in. 



Wedstrijdtaken

Vanaf U12 hoort ook het uitvoeren van wedstrijdtaken tijdens 
thuiswedstrijden bij het lidmaatschap.

U12 en ouder
Spelers worden ingedeeld om te tafelen. Hiermee bedoelen we 
het bijhouden van het scorebord en het digitale sheet.  
Bij de overstap naar U12 krijgen kinderen hier uitleg over tijdens 
een trainingsavond. De eerste twee keer zit er een ouder kind bij 
voor de begeleiding. Beginners worden uitsluitend ingedeeld bij 
de jongere jeugdteams. 

Vanaf U16 
Spelers volgen een scheidsrechterscursus zodat ze wedstrijden 
kunnen fluiten. Dit wordt per team geregeld. 

Ruilen van taken
Een jeugdlid is zelf verantwoordelijk om te ruilen wanneer hij/
zij niet kan. Als er geen vervanging geregeld wordt bij een taak, 
volgt een geldboete.

Indeling
Schema’s voor tafelen en fluiten staan vermeld op de basketbal 
app. Je bent zelf verantwoordelijk om bij te houden wanneer je 
ingedeeld bent. 



Vrijwilligers
Samen maken we de club!

Vanaf dit seizoen (2026-2027) geldt een belangrijke wijziging:

Samen zijn we Yellow Sox. Iedereen (spelers en ouders) 
draagt een steentje bij aan de club. 

Yellow Sox kan alleen bestaan dankzij vrijwilligers. Het fluiten 
van wedstrijden, draaien van kantinediensten en organiseren van 
activiteiten doen we samen. Zonder die inzet kunnen we geen 
competitie spelen en geen clubactiviteiten organiseren.

Hoe kun je bijdragen?
Iedere ouder levert dit seizoen minimaal één bijdrage. Je kunt 
zelf kiezen wat het beste bij je past, zoals:
•	 Wedstrijden fluiten of tafelen 
•	 Kantinediensten draaien 
•	 Meehelpen bij jeugdactiviteiten of evenementen
•	 Foto’s maken of helpen met de website
•	 Uurtje meerijden voor het bezorgen van de worstenbroodjes 

en wijn tijdens de jaarlijkse kerstactie
•	 Of een andere praktische bijdrage



Door allemaal een stukje te doen, houden we de contributie 
betaalbaar én maken we de club sterker. Het zorgt voor verbon-
denheid én geeft onze kinderen de kans om met plezier te blijven 
basketballen.

Samen zijn we Yellow Sox en samen zorgen we dat onze 
club blijft draaien! 



Communicatie & Contact

We maken gebruik van de volgende communicatiekanalen.  

•	 Basketball.nl app 
Het nieuwe communicatiekanaal van de NBB en Yellow Sox. 
Je vindt hier interne berichten aan leden, ouders, trainers 
zoals activiteiten, nieuwsberichten, kantinediensten en tafel-
schema. Check de app ook voor de wedstrijden, uitslagen en 
je statistieken.  
 
Yes dit wil ik, waar kan ik die Basketball.nl-app vinden?  
* Download de app via de App Store of Google PlayStore. 
* Log in met je NBB-nummer. 
* Ben je geen lid maar wil je toch een team volgen? Vraag    	
een NBB-nummer aan via ledenadministratie@yellowsox.nl. 
 
Hoe voeg ik mijn eigen team toe als favoriet?  
* Ga naar competitie onderin de menubalk.  
* Kies ‘vind een club’ of maak gebruik van het zoekicoon.  
* Zoek onze vereniging. Hierna kun je een specifiek team van 
de vereniging markeren als favoriet.  



•	 Website 
Communicatie kanaal voor (nieuwe) leden, ouders en bezoe-
kers.  

•	 Social media:  
Volg onze socials (Instagram en Facebook) voor wedstrijd-
verslagen, activiteiten en leuke berichten. Wil je niet op foto’s/
socials, meld dit bij communicatie@yellowsox.nl.



Opleiding & Cursussen

•	 Spelregelbewijs: verplicht vanaf 14 jaar. Zonder dit bewijs 
ben je niet speelgerechtigd.  
Meer info: basketball.nl/spelregelbewijs 

•	 Reglement trainers/coaches: zie het meest actuele reglement 
van de bond: Basketball.nl – reglementen en handboeken 

•	 Cursus “Fast Break”: speciaal voor beginnende trainers/coa-
ches (jeugdleden en ouders). Fast Break – introductiecursus 
NBB. Deze cursus wordt ieder seizoen aangeboden aan 
trainers. 

http://basketball.nl/spelregelbewijs
https://www.basketball.nl/competities/competitiezaken/competitie-en-handboeken/
https://www.basketball.nl/kennishub/opleidingen-en-educatie/aanbod-nbb-voor-trainers-en-coaches/fast-break/
https://www.basketball.nl/kennishub/opleidingen-en-educatie/aanbod-nbb-voor-trainers-en-coaches/fast-break/


Merchandise

Gele sokken, hoodies, trainingstenues, traininsbroeken, trainings-
jassen, bomberjassen, tassen etc. Die wil jij toch ook? Bekijk en 
bestel ze via https://macronstoredeurne.nl/yellow-sox/

Gebruikte basketbalschoene of -kleding? Maak één van onze 
leden hier blij mee. Er komt een tweedekanskast in de sporthal. 
Meer informatie hierover volgt via de website en socials. 

https://macronstoredeurne.nl/yellow-sox/


Sleep
Eat

Play basketball
Repeat


